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Journée départementale SECURITE 

 Samedi 21 AVRIL 2018 
 

 

 

Lieu de l’action : Sur la Gartempe, RDV à 9h00 au CPA de Lathus 

 

Fin de l’action : vers 17h30 sur place + temps de retour dans les clubs. 

 

Public : TOUS  les licenciés et en priorité les ADULTES et les adolescents orientés vers une démarche 

d’encadrement 

 

Objectifs de la journée :  

- prévoir 1 journée dédiée à la pratique de la sécurité 

- Acquérir et perfectionner des notions techniques spécifiques à la sécurité individuelle et collective 

 

Programme : 2 temps de pratique, 1 séance le matin et 1 séance l’après midi. Des ateliers seront mis 

en place afin de découvrir et se perfectionner  

 

Repas : prévoir son pique-nique. Possibilité de prendre un repas chaud au CPA Lathus, prendre 

contact avec le CPA pour les tarifs et les réservations 

 

Matériel : 

- Matériel nautique :  

1 kayak aux normes (gonfles en quantités et poignés) + pagaies, gilet, jupe, casque   

- Equipement individuel :  Affaires de navigation le plus chaud possible => prévoir des 

combinaisons intégrales si possible 

 

Cadres : Quentin GEEROMS + autres cadres disponibles… 

 

Inscription : par mail à vienne@ffck.org de préférence un mail club 

 

NB : A voir selon l’organisation par rapport au nombre de personne, aux profils et aux demandes, 

nous pourrons éventuellement faire passer l’épreuve de sécurité de la pagaie VERTE eau vive 

 
 
 
 


